SARKOM-PATIENTENTAG 2024

Diskussion ® Interaktion ® Information

Eine Kooperationsveranstaltung des Sarkomzentrums, des WTZ Essen und der Deutschen Sarkom-Stiftung

Liebe Patientinnen, liebe Patienten, liebe Angehédrige und Interessierte,

nachstehend mochten wir lhnen das Programm fur den diesjahrigen Patiententag vorstellen. Die Diskussion und
der offene Austausch mit ihren Behandler:innen stehen im Fokus dieser Veranstaltung. Wir mdchten Sie ermutigen,
ihre Fragen (und auch Sorgen) mitzubringen und den Patiententag aktiv mitzugestalten. Neben dem Programm

stehen Ihnen durchgehend Raume zum Ruckzug, fir private Gesprache oder Pausen zur Verfigung.

Freitag, 23.08.2024 - 10.00Uhr bis 16.00Uhr
Horsaal der HNO-Klinik auf dem Gelande des Universitatsklinikum Essen
Hufelandstr. 55 - 45147 Essen

Uhrzeit

HNO-Horsaal

10.00 - 10.15Uhr

Gemeinsame BegrufBung durch Prof. Dr. med. Sebastian Bauer und Karin Arndt

10.15 - 10.45Uhr

Statistik in die Tonne - Ich lebe noch!
Patient:innen, deren Krankheitsverldufe jeder Statistik trotzen, teilen ihre Geschichten
im Gesprdch mit Prof. Dr. med. Sebastian Bauer

10.45 - 11.45Uhr

Interview mit dem Rettungsanker
Karin Arndt, Sarkompatientin, Patientenvertreterin, Vorstandmitglied der Deutschen Sarkom-Stiftung und erste
Anlaufstelle fiir viele Betroffene im Gesprdch mit Prof. Dr. med. Sebastian Bauer
Welche Themen beschdftigen Betroffene, die sich an die DSS wenden? z.B.:
e Was ist eigentlich ein Sarkomtumorboard?
e Gibt es Impfungen fiir Sarkome?
o Welche Lokaltherapien kommen fiir mich eigentlich in Frage?

11.45 - 12.50Uhr

12.50 - 13.10Uhr

Social media - Chancen und Risiken
Erfahrungen mit (internationalen) Foren am Beispiel Desmoid und PNVS - Hilfestellung bei der Suche nach seriésen
Informationen

Prof. Dr. med. Sebastian Bauer, Leiter Sarkomzentrum

13.10 - 13.30Uhr

Sport am Tropf?
Bewegungstherapie auch wihrend meiner Chemotherapie? Ein Experte klért auf
Nico de Lazzari, Sportwissenschaftler, Forschung und Therapie Palliativmedizin am WTZ Essen

13.30 - 14.15Uhr

Offene Fragestunde - Strahlentherapie, Tumororthopadie und Aligemeinchirurgie
Stellen Sie ihre Fragen direkt an unsere Experten vor Ort

Prof. Dr. med. Christoph Péttgen, Klinik und Poliklinik fiir Strahlentherapie

Dr. med. Karsten Tecklenborg, Klinik ftir Aligemein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie

Dr. med. Nina Myline Engel, Klinik fiir Tumororthopddie und Sarkomchirurgie

14.15 - 15.15Uhr

WTZ-Forschungsgebdude HNO-Hérsaal
GIST Andere Sarkome
Aktuelle Entwicklungen und offene Fragestunde | Aktuelle Entwicklungen und offene Fragestunde
15.15- 16.00Uhr
Prof. Dr. med. Sebastian Bauer Dr. med. Rainer Hamacher
Leiter Sarkomzentrum Oberarzt Sarkomzentrum

Die Veranstaltung ist fir Sie kostenlos. Um eine unverbindliche Anmeldung wird gebeten via

9 jos,, ~Am Samstag, den 24.08.2024 findet die 19. Essener Sarkomtour am Seaside Beach Baldeney statt, zu der wir Sie ebenfalls
C. \\D herzlich einladen. Infos zu dieser Veranstaltung, die Spenden fur die Sarkomforschung in Essen sammelt, finden Sie unter

o Zaie
¢ Universitatsmedizin Essen .o.wtz SARKOME.DE
\ Westdeutsches Tumorzentrum Essen H e NSesrs



https://goo.gl/maps/YVHKecJuaW9bwXUB7
file:///C:/Users/julia/Downloads/www.sarkome.de/kontakt
http://www.sarkomtour.de/

